


Die Zeit zwischen den Jahren lädt uns ein, unserern Körper zu feiern, zu
geniessen und des Lebens Fülle in der Stille des Winters in uns zu finden.
Zu diesem achtsamen Übergangsraum zwischen den Jahren sind alle
- Paare und Singles - willkommen.

Unsere Reise zwischen den Jahren führt uns
- zu Stationen der Stille und der Meditation
- zu Momenten der Freude und Ekstase in Tanz und Berührung
- zu Entspannung und Energetisierung durch Atem, Pulsation und
  die Fülle der Schlüssel des NAGARI (sankr. Sprache der Götter)
- zu Ritualen voller Sinnesfülle und Sinnlichkeit
- zu Wohlfühlzeiten der Massage, der berührenden Nähe und
- der Reflektion in den Zeiten des Übergangs

!Die Teilnehmerzahl ist begrenzt auf 34 TeilnehmerInnen!

Weitere Infos
Kosten: 195.- zzgl. U/V (Tag 25.- Euro / 45.- Euro, je nach Unterbringung)
FRÜHBUCHERPREIS:  175.- Euro bei Anmeldung & Vorauszahlung bis 15. November

Anmeldung
Shanti Morawa
Fon: 02202.284848
info@tarasattva.de
www.Nagari.de    Komplettprogramm bitte anfordern!

“Celebrating the Body Temple”
29. Dezember 2011 - 1. Januar 2012


